
百合ヶ丘ファミリーテニスクラブ様 _リーフレット _A4 サイズ＿３つ巻き折り

100ｍｍ

中面 03

100ｍｍ 97ｍｍ

主な戦績
全日本選手権タブルスベスト４ 西岡良仁、二宮真琴、大阪なおみ

スタテニ等多数出演

帯同選手

応相談　

お申し込み方法 所定の申し込み用紙にご記入の上、レッスン料
を添えてお申し込みください。

受付期間 ２週間前～前日まで

アダルトスクール ジュニアスクール
Class

level

Lesson fee

Class

level

Lesson fee

レッスン対応時間

小野田プロプライベートレッスン
ヘッドプロ
小野田  賢 (オノダ  ケン ) 

1988 年 4月 13 日生まれ
岡山出身
柳川高校庭球部
青山学院大学体育会庭球部卒
プロ活動後はツアーコーチ
として活動中

月
曜

9：15 ～ 10：45 中級

11：00 ～ 12：30 初級
6名

6名
9：15 ～ 10：45 中級

11：00 ～ 12：30 中級

6名

6名
13：45 ～ 1５：15 上級 6名
9：15 ～ 10：45 中級

11：00 ～ 12：30 上級

6名

6名
13：45 ～ 1５：15 試合形式 6名

9：15 ～ 10：45 中級

11：00 ～ 12：30 上級

6名

6名

13：45 ～ 1５：15 6 名

8：４5 ～ 10：15 上級

上級

6名

6名

10：30 ～ 12：00 初・中級 6名

初級

6名

6名

中級 6名

水
曜
日

木
曜
日

金
曜
日

土
曜
日

日
曜
日

試合形式

試合形式

中級 6名

上級 6名

8：４5 ～ 10：15

10：30 ～ 12：00
8：４5 ～ 10：15

10：30 ～ 12：00
8：４5 ～ 10：15

10：30 ～ 12：00

曜日 時　間 クラス 定員

クラス編成

レッスン料
シーズン クラス 一　般

春季
16週(日曜8週)
4/1～7/27

平 日
土 曜
日 曜

43，200円
52，800円
26，400円
43，200円
52，800円
26，400円

1 回宛料金 平日
土・日

2，700円
3，300円

入会時 7，000円 ※空白期間1年で
　失効となります登録料(税込)

レベル

テニスを始めたばかりの方
基本を身につけたい方

基本の動作、ショットや
フォームを重点的に行います

レベルの目安 レッスン構成

ショットに安定性をもたせ、
多彩なプレーができるよう
になりたい方

ラリーの中から、様々な状況に
対応するための技術を学び、
ゲームにつなげて行きます

基本的なショット、技術を
習得済みで、戦術を学びたい
試合に出場または出場予定の方

回転、スピードを適切なタイミング
でコントロールできる技術を学び、
ゲーム展開の中でショットを使い
分けるようになります

試合に出て勝ち上がる事を
目的にしたい方

試合に勝つためのパターン練習
実践に近い状況を設定して学ぶ

初
級

中
級

上
級

試
合
形
式

月
曜
日

16：00 ～ 17：00 キッズ・初級
1７：15 ～ 18：45 中級・上級

13：30 ～ 14：30
土
曜
日

曜日 時　間 クラス
クラス編成

レベル

４歳～小３ テニスを始めたいジュニア。基本フォームを
習得したいジュニア。

年齢目安 レベル目安

キッズ

13：30 ～ 15：00
15：15 ～ 16：45
15：15 ～ 16：45

キッズ

初級

中級

上級

小３～小６ 基本技術や動作の向上を目指すジュニア。
テニスを始めて1年以内。初級

小３～中３ 各ショットの向上や判断能力の向上を
目指すジュニア。中級

小5～高３ 試合に必要な応用練習を取り入れ、試合の
の出場を目指すジュニア。上級

クラス

レッスン料

1回宛料金

入会時 7，000円 ※空白期間1年で
    失効となります登録料(税込)

シーズン クラス 料　金
春季

16週(日曜8週)
4/1～7/27

キッズ

ジュニア

28，800円

料金(税込) 一　般
３０分

６０分
10，０00円
20，000円

※同時受講お二人様まで
　の金額です。
3～４名の金額はお問い

　合わせください。　　

水
曜
日
金
曜
日

16：00 ～ 17：00 キッズ・初級

1７：15 ～ 18：45 中級・上級

16：00 ～ 17：00 キッズ・初級

1７：15 ～ 18：45 中級・上級

秋季
16週(日曜8週)
9/2～12/21

(’27)1/4～3/27

キッズ

ジュニア

43，200円
28，800円
43，200円

キッズ
ジュニア

1，800円
2，700円

平 日
土 曜
日 曜

秋季
16週(日曜8週)
9/2～12/21

冬季
12週(日曜6週)

(’27)1/4～3/27
(水・木曜11回)

32，400円
29，700円
39，600円
19，800円

平 日

土 曜
日 曜

(水・木)

冬季
12週(日曜6週)
(水曜11回)

キッズ

ジュニア

(水曜)

(水曜)

21，600円
19，800円
32，400円
29，700円

定員

6名

6名

6名

6名

6名

6名

6名

6名

6名

6名


